Muistojaljet

Pyhadinpdivan [ahestyessa mielemme vaeltaa erityisesti niiden rakkaiden luokse, jotka olemme
saattaneet viimeiselle matkalleen. Suruprosessissa on hyvin luontevaa palata hetkittdin muistoihin
ja tavoitella jotakin yhteyttd edesmenneeseen ldaheiseen. Perinteisesti hautausmaata pidetaan
kohtaamisen paikkana ja monet sytyttavatkin Pyhdinpaivana kynttilan haudalle tuomaan valoa
pimeaan.

Perinteiden rinnalle on tullut myds aivan arkisia ja omannakadisia tapoja muistella rakkaitamme.
Juttelin juuri tuttavani kanssa, joka on jattanyt muistosivun laheiselleen Facebookiin. Vuosittain
han lisaa sinne kirjoituksia ja katselee samalla lohduttavia kuvia. Muistelu ei rajoitu pyhdinpaivaan
tai vuosipaivaan, se voi olla myds osa arkea, kuten muistoja herattava kahvikuppi. Myds paikat
herattavat muistoja, erityisesti ne, missa on vietetty paljon aikaa yhdessa. Jokin tietty kappale voi
muistuttaa [aheisestdmme tai tuttu tuoksu.

Aina surun kanssa ei ole helppo tulla toimeen ja muistot tuntuvat liian vakeviltd. Menetetyn
laheisen aiheuttamassa kaipauksessa ei ole paatepistetta ja muistaminenkin on yksiléllinen
kokemus. Se ei ole sidottu paikkaan, vaan sydameen ja yhteisiin muistoihin.

Lopuksi lainaus Haloo Helsingin kappaleesta: Voiko enkelitkin eksyy.

”Laitan kadet yhteen iltaisin

Jos ma sinut yolla kohtaisin

Tulisit mua uniin halaamaan

Ja paastaisin sut sitten palaamaan
Ma jatin ikkunalle kynttilan

Jotta loydat tanne halki pimean”
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