
Osoita minulle tie 

  

Nyt keväällä koulunsa päättävillä nuorilla tulevaisuus on avoinna. Heidän edessään on monia 
mahdollisuuksia. Nuoren on valittava, mitä tietä lähteä kulkemaan. Opiskelualan valinta, ammatin ja 
työpaikan valinta ovat vaikeita päätöksiä, ja sitten vielä opiskelemaan pääsy on vaikeaa. Mitä tehdä 
tällä elämällä? 

Nuorena tehdyt valinnat vaikuttavat koko elämään. Valintoja me joudumme tekemään koko 
elämämme ajan. Nykyään monet joutuvat vaikkapa vaihtamaan ammattia vielä vanhemmallakin iällä. 
Samalla meidän on joka päivä valittava, miten käytämme aikaa, miten elämme. 

Yli 700 vuotta sitten (vuonna 1303) Ruotsissa syntyi Birgitta, jonka elämällä oli laaja vaikutus koko 
Euroopassa. Birgitta meni nuorena naimisiin ja hän synnytti kahdeksan lasta. 41-vuotiaana hän jäi 
leskeksi ja lähti Ruotsista Roomaan, missä hän teki työtä sairaiden ja köyhien parissa. Tämä 
voimakastahtoinen nainen suunnitteli uuden luostarisäännön ja hän saikin paavilta luvan perustaa 
oman luostarin. 

Meille on säilynyt Pyhän Birgitan rukous, ja se voisi olla sopiva rukous elämän valintojen keskellä: 

”Osoita minulle tie ja tee minut halukkaaksi sitä vaeltamaan. 
Uskallettua on viipyä, ja vaarallista on jatkaa matkaa. 
Täytä siis minun ikävöimiseni. 
Tulen luoksesi niin kuin sairas tulee lääkärin luo. 
Anna, Herra, minun sydämelleni rauha.” 
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