
Elämän leipää ja arkileipää 

Viime sunnuntaina oli Maailman luontopäivä ja lisää vastaavia teemapäiviä on tulossa näin 

maaliskuussa: Maailman vesipäivä 22.3. ja metsäpäivä 31.3. sekä välissä vielä Earth Hour la 23.3. 

Vesi on elämän edellytys ja metsät toimivat maapallon keuhkoina. Jotta ihmiset ja eläimet saavat 

ruokaa, tarvitaan vettä. Kun joku kastetaan kristityksi, käytetään puhdasta vettä. 

Jumala tuli tähän maailmaan Jeesuksessa ja samalla vahvisti sitoutumisensa kaikkeen luotuun. Me 

tarvitsemme jokapäiväisen leivän ja ”Elämän leipää”, joka nautitaan ehtoollisessa. Jotta voimme 

valmistaa leipää, tarvitsemme viljaa. Jotta saamme viljaa, sitä täytyy viljellä. Jotta voimme viljellä, 

tarvitsemme hyvät pellot ja suotuisat ilmat. Jos annamme luonnon tuhoutua, jäämme vaille kaikkia 

leipiä.  

Me ihmiset olemme osa luomakunnan kokonaisuutta, jonka tasapaino on järkkynyt meidän 

toimintamme takia. Samalla kun länsimaiden elintaso on kasvanut, luonnon hyvinvointi on 

heikentynyt. Matkalla kohti pääsiäistä olemme miltei paastonajan puolivälissä. Paastonaika kutsuu 

meitä katumukseen kaikista synneistä – myös luonnontuhosta.  

”Kaikkivaltias Jumala, joka olet läsnä koko maailmankaikkeudessa ja pienimmässäkin luodussasi, 

joka ympäröit hellyydelläsi kaiken olemassa olevan, vuodata meihin rakkautesi voima, jotta 

pitäisimme huolta elämästä ja kauneudesta. Aamen.” (Paavi Franciscus) 
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