MONENIKAISIA VANHUKSIA

Vanhus, vanha, ikdantynyt, idkas, ikdihminen, ikdloppu, seniori, eldkeldinen, kypsaan ikdan ehtinyt ja
harmaa pantteri kokoontuivat. Kuka heista oli kaikkein vanhin? Vaikea kysymys. Mita ikaasi liittyvaa
nimitysta aiot aikanaan kdyttaa? Onko joku niistd jo ajankohtainen? Mina olen harmaahapsi jo nyt, senioriksi
en suomen kielen ystdavana aio myohemminkaan ryhtya. Aika vanhaksi kylla tunnen jo itseni, mutta en
vanhukseksi. Kuulin, ettd ihmiset yleensa pitavat vanhoina itseddn 15 vuotta vanhempia. 15-vuotiaan
mielestd kolmekymppinen on jo tosi vanha ja minusta 78-vuotias on kylla huomattavasti vanhempi kuin
mina itse.

On menossa vanhusten viikko. Vanhus-sana on neutraali, ei vaheksyva tai loukkaava. Arvonimenakin sita voi
pitdd — ja sen mukaisesti kohdella vanhuksia arvokkaasti ja arvostaen. 1kaa ja kertyneita vuosikymmenia ei
tarvitse peitelld tai haveta. Kaikki paivat ovat lahjaksi saatuja. Vuosikymmenten tuomat toiminnan
rajoitteetkin kertovat siitd, ettd on eletty. Raamatussa todetaan joistain ihmisista, ettd "kuoli eldamasta
kyllansa saaneena”. Hyva tavoite kaikenikaisille.

Psalmi 71 on nimetty vanhuksen rukoukseksi. Siina rukoilija pyytaa néin: “Herra, sinuun mina turvaan. Al3
milloinkaan hylkdd minua. Ald hylkdd minua nyt vanhuuden péivina, al3 jat4, kun voimani uupuvat. Jumala,
sind olit opastajani jo kun olin nuori, ja tdhdn pdivaan asti olen saanut kertoa ihmeistasi. Kun nyt olen vanha
ja harmaapainen, dla hylkda minua, Jumala. Mina julistan tuleville polville kdtesi mahtia ja tekojesi
suuruutta.” lastasi rippumatta turvasi on Jumalassa.
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