Vapaus kesén suorittamisesta

Kesélle helposti kertyy paljon sellaista, mita pitaisi ehtié tehdd. Lomanvietollekin tulee kovat
paineet, kun kaikki tekemé&ttomat asiat pitaisi muutamassa viikossa hoitaa kuntoon.

Meill& on tarve ja unelma pitdd eldmé kohtalaisessa jarjestyksessé. Itsensa ja oman eldaménsa
hallitseminen on ihanne, jota tavoitellaan. Kuitenkin eldméa usein on niin yllatyksellista, rankkaa ja
kasittamatonts, etta sita ei oikein voi hallita. Akillinen sairaus, onnettomuus tai uupuminen
osoittavat, ettd kuva omaa eldmaansa aina hallitsevasta ihmisesta on lopulta harhaa. Vaikka valilla
homma tuntuisi olevan hanskassa, niin seuraavassa hetkessa hanskat ovat jo kateissa.

Sen sijaan, ettd kesélla ja lomalla yritettéisiin tehda kaikki tekemattoméat hommat ja saada elamé
taydelliseen jarjestykseen ja hallintaan, voisi olla virkistdvampaa tehdd mukavia ja innostavia
asioita ja tavata ystévia, laheisia ihmisid. Tekemisen ja kaiken kesanvieton keskell& on tarke&a
muistaa myos levata. Silloin, kun péivat eivat ole tdynna velvollisuuksia, on tilaa ihmetelld keséé ja
miettid sitd, minka varassa tdméa kaikki lopulta on.

Kesaisen luonnon ihmeellisyys muistuttaa elaman ihmeellisyydestd. Meidén elamamme on Luojan
varassa, elaman antajan varassa. Han tuntee meidan elamadmme. Vaikka me emme aina tiedd, miten
tata elamaa pitdisi eldd, Jumala katselee meitd lempeadsti, rakastaa meitd. EI&ma on lahjaa. Kesélla
on hyva ajatella sita ja vapautua suorittamisesta — ainakin hetkeksi.
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