RUOKAPAIVAN RUOKALISTA SYKSY 2017

15.9. Makaronilaatikko
Vihersalaatti

22.9. Jauhelihakastike ja perunat
Kiinankaali-ananassalaatti

29.9. Uunikala+ perunamuusi
Salaatti

6.10. Lasagne
Salaatti

13.10. Kanakeitto
Omenapaistos+ vaniljakastike

20.10. Kaalilaatikko+ puolukkahillo (Pinaattikeitto+ muna)
Salaatti

27.10. Uunimakkara+ perunamuusi
Kaali-puolukkasalaatti

3.11. Lihapullat+ uunijuurekset
Salaatti

10.11. Kalakeitto
Puolukkarahka

17.11. Broilerinkoipi+ riisi
Kiinankaaliananassalaatti

24.11. Kinkkukiusaus
Salaatti

1.12. Voissa paistetut muikut+ perunamuusi
Suolakurkut+ punajuuret

8.12. Spagetti+ bolognesekastike
Salaatti

15.12. Riisipuuro+ rusinasoppa
Joulutortut



